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El lavadero piblico de Gamonal:

una tradicion en desuso.

Este trabajo fue presentado a las V Jornadas de Etnologia de
Castilla-LLa Mancha, celebradas en Toledo los dias 27, 28 y 29 de
marzo de 1989.

INTRODUCCION

EL puEBLO de Gamonal se encuentra emplazado en la margen
derecha de la carretera comarcal de Avila a Talavera de la Reina, en
su kilémetro 105, siendo su altitud sobre el nivel del mar de 422
metros. Pertenece al Partido Judicial de Talavera, de laque laseparan
tan s6lo once kilometros.

Elterrenoensumayor parte es llano yarcilloso. Al norte destacan
unas elevaciones graniticas muy erosionadas y algunos pequefios
valles producidos por arroyos, entre los que destacan el Cantalejo, el

Fotografia supcrior: Mujeres en las pilas dél lavadero de Gamonal.
1958. Colcccién particular.
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de la Charca de los Adobes y el Zarzueleja, éste tiltimo afluente del
rio Tajo. Dentro de la vegetacién, muy deteriorada debido a la

~actividad humana, sobresalen las encinas y los chaparros, asi como
arbustos de escaso tamaiio.

Lia economia de Gamonal se basa en la produccién agricola y
ganadera: trigo, cebada, centeno, garbanzos, ganado lanary de cerda;
en los dltimos afios, la industria estd cobrando importancia gracias a
la creacion del poligono industrial de Torrehierro, que se encuentra
ubicado en su término municipal.

- Respecto a su historia, ésta arranca en el siglo XIII, con el
“asentamiento de unos labriegos en el paraje denominado como La
- Zarzuela. Hacia 1456,y sin que conozcamos las causas, el vecindario
comenzoainstalarse paulatinamente en otro lugar, situado al sureste
del primitivo emplazamiento; el nuevo lugar, debidoalaabundancia
de unas plantas conocidas como “gamones”, fue denominado Gamo-
nal. EnelsigloXVIIsupoblaciénerade 153 vecinos. En 1970 tenia
1100 habitantes de hecho, reduciéndose posteriormente éstosa 965,
seginelcensode 1986. En 1966, el pueblo perdié suindependencia
administrativa, pasando aser desde entonces un barrio dependiente
de Talavera, aspecto éste que en los tiltimos tiempos ha provocado
bastantes manifestaciones en contra.

En el camino de acceso a la poblacién, en su margen derecha,
entre el cementerio municipal y el arroyo Zarzueleja, se encuentraun
sorprendente e interesante complejo de 144 pilas, fabricadas a partir
de bloquesunitarios de granito extraido de unas canteras préximasal
lugaren el que estin colocadas. Las pilasse hallan distribuidasen dos
formaciones elipticas -aunque ligeramente modificadas- alrededor
de dos grandes pozos rectangulares.

Por las condiciones especiales de Gamonal, que ha estado sin
suministro de agua potable hasta hace pocos aiios, han sido estos
lavaderos el lugar en el que se ha desarrollado una de las actividades
bésicas del hogar: el lavado de la ropa sucia.

Por el indudable valor etnolégico e histérico-artistico de estos
lavaderos publicos, las instituciones correspondientes deberian pro-
mover su recuperacion como paraje etnolégico.

1.- LOS LAVADEROS
Encontramosen el pueblode Gamonal dos tipos de zonas diferen-
tesenlas que se realizaba el proceso del lavado. Estds dos zonas estin
-agrupadas por su funcionalidad, con el nombre genérico de lavade-
‘ros, mostrando cada una de ellas unas caracteristicas propias y
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“singulares, dependiendo en todo momento de la materia principal
del proceso, el agua, que escasea en la zona de estudio.
Distinguimos pues dos tipos de zonas donde realizar el lavado:
una natural, el arroyo Zarzueleja -en invierno- y otra de estiaje -en
verano-, que son los lavaderos propiamente dichos.
1.1.- Lavaderos naturales
Los “lavaderos naturales” estaban ubicados principalmente a lo
largo del arroyo Zarzueleja, siendo varios los lugares de este arroyo
destinados por uso o costumbre a esta labor. Destacan porencimade
la carretera -de arriba a bajo- los siguientes nombres: “Charca del
Molinillo” (en Zarzuela), “Las Charcas Largas”, “Charca de los Cantos
Llorones”, “Charca de los Cantos Gordos”, y 1a “Poza Manantial”. El
motivodealejarse tanto del pueblo paralavar viene dado porel hecho
de buscarelagua mis limpia, asi como por larivalidad existente entre
algunas lavanderas por hacerlo mds arriba que sus compaiieras,
evitandoasi el agua yausada. Pordebajo de la carretera se denomina
alazona de lavado despectivamente “por bajo del puente”, siendo su
uso menos frecuentado.
Pararemansar elagua, las lavanderas “atajaban el arroyo con piedras
 ycéspedes” utilizando pararestregar laropa un /evadero de madera con
~ patas; las rodillas se protegian con unas;matas de tomillo o un ropén
viejo. En invierno, cuando helaba, era necesario romper los hielos
para poder trabajar.

1.2.- Complejo del arroyo Zarzueleja

El denominado complejo del arroyo Zarzueleja, popularmente
conocido por “Las Pilas”, estd compuesto por dos formaciones de
pilas independientes entre si, pero muy ligadas por su proximidad.
Estd ubicado a la derecha del tramo del arroyo conocido como “por
bajo del puente”, muy cercade la poblacion. Elcomplejolo forman 140
pilas de granito, restos de otras y cuatro de cemento, de diversas
formasy tamaifios. Cada formaciénse estructuraalrededorde un pozo
rectangular. Sus limites son: al norte la carretera comarcal Avila-
Talavera, al sur “Prados Verdes”, al oeste el cementerio municipal y
al este el arroyo Zarzueleja.

El terreno es llano, con algunos afloramientos graniticos, y la
vegetacién es escasa, compuesta en su mayor parte por plantas
herbiceas yaromiticas. Enla Formacién Surdestacala presenciade
algunos drboles, plantados por los nifios de las escuelas piiblicas en
alguna de las fiestas del Dia del Arbol, que desde el afio 1917 se
empez6 a celebrar en la comarca talaverana. En el inicio del paseo
quellevaaloslavaderosse plantaron no hace muchos afios eucaliptus
para que dieran sombra.
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1.2.1. Formacion Sur

Esta formacién la componen un total de 68 pilas, distribuidas de
lasiguiente forma: 55 interiores, 12 exteriores y una descolocada, asi
como un pozo rectangular que mide 3,02 metros en su lateral mayor
y 2,04 ensulateral menor. Estos laterales estin formados por bloques
_ graniticos rectangulares de una pieza, toscamente trabajados; en
torno al pozo se encuentra un enlosado de piedras irregulares sin
trabajar, de medidas diferentes que sobrepasan los 50 centimetros.
Este pozo se encuentra en lazona este de la formacién, orientado de
este a oeste en sus laterales mds pequefios. Su boca en la actualidad
se encuentra tapada, siendo surégimen alimenticio de aguas descol-
~ gadas, agotindose con facilidad su caudal.

Respecto a las pilas, estin distribuidas en forma de herradura,
mostrando dos anillos, uno interior y otro exterior, éste tiltimo muy
mermado a causa del traslado de algunas pilas a la Formacién Norte,
y al pueblo, una vez que decae el uso del lavadero. La serie sélo es
interrumpida en cuatro partes, opuestas por parejas y de distinto
ancho, sobresaliendo el lado oeste, verdadero acceso al lavadero; los
otros pasillos no miden més de un metro, utilizindose parael pasode
las lavanderas a su labor. En su lado sur, aparece un canalillo
(arreglado varias veces) de ladrillo y cemento, utilizado como des-
agiie; suorigen se debe posiblemente a las medidas sanitartas puestas
en prictica por las autoridades en la tercera década del siglo XX. Las
aguas sucias vertian al exterior de la formacién.

Las formas de las pilas son multiples, apareciendo varios tipos
diferentes, destacando el uso de algunos bebederos de animales
como pilas por personas de bajo poder adquisitivo.

Esta formacién es conocida popularmente como “Pozo Viejo” y
nadie delos encuestados recuerda cuindo se forma, insistiendo todos
en su gran antigiiedad. :

1.2.2. Formacidn Norte

Estdsituadaal norte de laanterior y muy cercanaaella. Constade
54 pilasinteriores, 14 exteriores y cuatro descolocadas, todas realiza-
das en bloques de granito; en el lado norte, en el centro y exterior-
mente, existen cuatro pilas de obra, con vertido al interior, construi-
das por parejas por un albafil para su mujer en la década de los
sesenta. :

Su formaes eliptica, siendo las demds caracteristicas (orientacién,
pasillos, distribucién, etc.) muy similares a laanterior formacién. El
pozo presenta una construccién diferente, ya que es de ladrillo y de
piedras graniticas de tamafo reducido. Ensucarasurllevatalladay
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rellena de pintura, en dos lineas, la inscripcién: “Se hizo el ajio 19317
“Adolfo Corrochano”. En el lado oeste y sobre una plaqueta de
cemento, apreciamos muy borrosa otra inscripcion; ésta, segiin refe-
rencias, contenia los nombres del albaiiil -Victoriano Alonso- y del
cantero -Santos Gonzilez- que lo construyeron.

Este nuevo pozo, conocido como la “Fuente Nueva”, se construy6
con el dinero de una subvencién administrativa conocida con el
nombre de “gandinga”, destinada a proporcionar trabajo a los nume-
rosos jornaleros en paro.

La ubicacién de este pozo, en torno al cual se crea esta segunda
formacién, se debié a la intervencion de un tio carnal del alcalde, el
“Tio Pedro” (Pedro Gutiérrez), natural de Gamonal y clérigo de
profesion, que contaba, entre otras cualidades, con ladeserzahori. El
“Tio Pedr0” con un junco atado a la cintura y con un péndulo,
consiguié detectar dénde se encontraba el agua subterrinea. Este
pozo daba menosagua que el antiguo, con lo que su caudal se agotaba
antes, siendo también sus aguas de peor calidad.

1.3.- Complejo ¢

Se encuentra ubicado este complejo a la salida del pueblo, en
~ direccién sur,aproximadamente a un kilémetro de distancia del casco
urbano. Se compone de un pozo rectangular, seis pilasy dos bebede-
10S.

Elpozo presenta en su construccién diferentes formas y materia-
les (pudo ser analizado ya que no esta tapado), asi como diferentes
fechasen surealizacidn: su parte inferior esti construida con piedras
de granitoirregulares, acuiadas con otras mis pequefas y sinargama-
sa; la pared es de ladrillo macizo de un metro aproximadamente,
colocados en hiladas. Se termina con unremate de ladrillosa tizén de
20 cm. y sobre éste, una elevacién de 54 cm. revocada con cemento.
Creemos que se trata de un pozo somero en origen, posteriormente
elevado. Actualmente sobresale del suelo 86 cm., midiendo 3,31 m.
de media en su lado mis largo y 1,89 m. en su lado mds corto. Se
encuentraorientado de norte a sur, mostrando en el lateral sur, a 3,90
m. aproximadamente, cinco pilas de granito, con tendenciaa despla-
zarse al sudeste, donde aparece una pila mds, separada de las
anteriores por un pasillode 1,83 m. deancho como medu Ensulado
este aparecen dos bebederos para animales.

Respectoasuuso, hemos constatado su utilizacién como lugar de
lavado de la ropa de las personas con “enfermedades pegajosas”.
También se usaban estas pilas cuando el agua de los otros pozos se
habjaagotado. -

Este complejo se conoce con los nombres populares de “Charco de
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los Adobes™ y “Fuente de los Adobes”, siendo recordada su fundacién
desde muy antiguo.

1.4.- Otros complejos en el término de Gamonal

En los alrededores del pueblo, y también en su interior, hemos
localizado la presencia de otras zonas donde ocasionalmente se
realizaba el acto de lavar. Hemos considerado interesante recogerlos,
aunque de forma somera, dada la importancia de los mismos dentro
del tejido urbano.

Estas zonas consisten en un pozo, alrededor del cual se han
colocado una o dos pilas, utilizadas indistintamente como lavaderos
o bebederos para animales. Su uso como lavaderos era motivado por
el agotamiento de los otros pozos, o a la prisa que corriera lacolada.
Su utilizacién como abrevaderos se mantenia durante todo el afio, lo
cual explica su gran dispersiéon espacial en diferentes puntos del
pueblo.

Todos ellos poseen nombres populares: “Hontanillas”, “E/ de la
Finca ElEjido”, “La Fuente Nueva”, “Pazo Viejo de las Norias”, “Pozo
Valle”, “Pozo El Corchito” y “Pozo Chirines”. La apertura de estos
pozos corre paralelaala Historia del pueblo, aumentando su niimero
a medida que incrementan los vecinos.

2.- ELEMENTOS QUE INTERVIENEN EN LA LABOR

2.1.- Elemento humano

Eselagenteinicoy porlo tanto principal en el proceso de lavado,
que se desarrollaba en todas sus fases de forma completamente
manual.

2.1.1.- Muperes.

Lamujerhasidolaquehallevado el protagonismo enlaoperacién
~ del lavado, entendiéndose por la mayoria de los componentes de la
sociedad como unaactividad exclusivamente femenina, mantenién-
dose atin esta division del trabajo en los tiempos actuales.

Elatuendo de las mujeres que acudian a lavar su ropa en las pilas
de loscomplejos mencionados era un tanto especial, puesa pesardel
calor que hace en los meses de estio, se vestian con més prendas de
las habituales y necesarias en esta época del afio con el fin de
protegerse de losrayossolares. Lacabezase lacubrian con sombreros
de paja de ala ancha; con pafiuelos o pafioletas se tapaban el rostro,
dejando inicamente al descubierto los ojos. Se colocaban también
amplias y miltiples faldas que les cubrian completamente las pier-
nas, y camisas de manga larga que no se “arremangaban’. 'T'odas estas
atipicas vestimentas en verano estaban encaminadas a mantener la
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blancuradel cuerpo, puesentonces lamodade lamorenez no se habia
impuesto.

2.1.2.- Hombres

La intervencién del sexo masculino en el proceso de lavado era
muy escasa, reduciéndose en la mayoria de los casos al llenado de las
pilas familiares. Esta operacién se hacia la vispera del dia de lavado
general, pues por la mafiana temprano el hombre debia realizar las
faenas agricolas y ganaderas. También se hacia la tarde anterior,
porque asflos pozos recobraban su caudal de aguas, que l6gicamente
disminuia bastante con el llenado de las pilas.

Para sacar agua de los pozos o fuentes no existian garruchas,
necesitindose para ello cierta potencia y resistencia muscular, de ahi
queel hombre tuviera un cierto protagonismo en esta fase del lavado,
aunque el llenado de las pilas no era una actividad exclusivamente
suya.

Cuando mis se requeria la presencia e intervencién de los hom-
bres era durante el lavado de la lana con la que se iba a confeccionar
el colchén de matrimonio de los futuros esposos. Esta labor se
efectuaba generalmente en los meses de julio yagosto que eraen los
meses en los que por regla general se contraian los nuevos matrimo-
nios. Cada colchén necesitaba unas tres arrobas de lana que previa-
mente se habian “escapullado”, participando en esta actividad las
familias de los novios.

Ellavado de la lana se realizaba en las pilas, que se convertian de
esta forma en unos modestos batanes, durando esta operacién unos
tres dias, que en parte estaban dentrodel largo e interesante ritual de
las bodas que se celebraban en los pueblos de la Campana de
Oropesa.

Otrapequeiiaintervenciéndel hombre, vinculada éstaalailtima
fase del lavado, consistia en ir a recoger a los lavaderos con una
caballeria de serones, generalmente un asno, la ropa lavada cuando
ésta no se habia secado debido a que las condiciones climatolégicas
habifan sido desfavorables para ello ese dia. Esta intervencion era
exclusiva de los criados que trabajaban en las casas de las familias
bien situadas econémicamente, pues eran aquéllos los que acudian
a recoger la ropa que las sirvientas o las lavanderas profesionales
habfan lavado durante el dia y que, debido a la cantidad y al peso de
la misma mojada, no podian transportar, necesitando por lo tanto
ayuda.

2.2.-Elementos manufacturados

Denominamos elementos manufacturados a los elementos im-
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prescindibles para realizar la labor, subdivididos a su vez por su
funcionalidad, perduracién y por los materiales utilizados en su
fabricacion.

Como gran grupo destacan las plldS y como consecuenciade ello
hay que resaltar el oficio de cantero; dentro de los ttiles, hemos
englobado las diferentes piezas que se usan en el proceso del lavado,
yasea paraelacarreo, calentar agua o extraerla; todos ellos fabricados
en materiales diversos. Eldltimo epigrafe constade unsoloelemen-
to, considerado asi por ser perecedcno a corto plazo y por sus
caracteristicas especiales y su importancia.

2.2.1.- Las pilas

Dadalaimportancia del conjunto de las pilas, entendidas masalld
del elemento funcional, y siendo las actuales protagonistas de la
pervivencia histérica de la tradicién del lavado, hemos preferido
considerarlas como unidades de informacién (en los grificos 1 y2Zse
aportan datos epigraficos de las pilas del Complejo del arroyo Zarzue-
leja).

2.2.1.1.- Intervencion de un OfICIO la canteria

Segiin hemos constatado, el oficio de cantero no tiene en el
pueblouna antigiiedad superlor acienaifios, ya que el primer cantero
del que tenemos noticias comienza a ejercer la profesion ya casado,
por resultar més rentable que las labores agricolas. Los anteriores
canteros parece ser que procedian de Talavera. El profesor JiniNez
pE GREGORIO no menciona la existencia de ningiin cantero en el
pueblo en el s. XVIII. Encontramos pues el origen del oficio de
cantero en la persona de Bruno Gonzilez Peletero, el cual funda una
familia de canteros ensefiando el oficio a sus hijos: Santos, Martin y
Alipio, los cuales contintan la tradicidn; en la actualidad sélo vive
Alipio, quien nos cont6 el proceso de fabricacién de las pilas.

Laextraccién de los bloques de granito se realizaba en las canteras
cetcanas al pueblo, de propiedad municipal, que éran cedidas a los
canteros por el Ayuntamiento, a cambio de otros trabajos. Todas las
canteras son denominadas por sus respectivos nombres: “Los Praos”,
“I/ Pozo de Arena”, “La Arrastraera o Rastraera”, “El Arroyo Conejo”,
“La Dehesilla”y “Los Cantos Llorones”; ésta tiltima es la mds antigua
y también latinicaque conserva el carril de transporte. Paraconseguir
la materia primase procediaa practicar un agujero circularen laroca,
cuando éste alcanzaba la profundidad deseada, se introducia la
pélvora y se le prendia fuego; posteriormente se seleccionaban los
bloques desprendidos. Estos eran tallados en la misma cantera,
bajindose las pilas ya hechas. Para marcar la roca, los canteros
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utilizaban un pigmento rojizo, aplicado con una pluma de ave,
conocido como “mazarrdon’. El transporte a su definitivo Iugar de
ubicaci6n era realizado en carros o narrias y los gastos corrfan por
cuentadel comprador.

El sefior Alipio recuerda haber cobrado sesenta pesetas por una
pila en la década de los sesenta, asi como el sorteo de otra debido a
laescasez de trabajo en la poblacién. También era posible el trueque
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de pilas por otras cosas que necesitara el cantero en ese momento.
Otro trabajo consistiaen el cambio de las iniciales cuando pasabande
un propietario aotro. Se distinguen los trabajos de esta familiaen los
complejos del arroyo Zarzueleja, por dejar reservas en el interior de
las esquinas opuestas al lavadero.

2.2.2.- Utiles

TABLAS DE LAVAR (LAVADEROS)

Su uso queda relegado a los lavaderos naturales, ya que las pilas
disponen de uno tallado. Su funcién es la de ofrecer una superficie
donde restregar la ropa en el proceso de lavado. Son fabricados en
madera, la mayor parte de las veces de pino. Su forma suele ser
rectangular, con acanaladuras para facilitar su funcién y patas en el
reverso para impedir su movimiento. En el anverso, en su esquina
superior, aparece como norma general un espacio reservado para la
colocacién del jabén, siendo rematado con una tabla vertical para
impedir que el agua mojase a la lavandera. Las variantes se reducen
al tamafio y forma del anverso, asi como a la colocacién de la jabonera
indistintamente. Su realizacién era encargada al carpintero del pue-
blo.

BANASTAS

Sonrecipientes fabricados con finas tiras de castafio entrelazadas,
de ancho variable. Sus formas son miltiples, utilizindose por su
funcionalidad las de formas circulares o rectangulares, para el acarreo
de la ropa. Algunas de estas banastas muestran decoracién tanto
exteriorcomo interior, distribuidas alternativamente estas decoracio-
nes, realizadas por el golpeo continuo de algiin instrumento. Su
procedencia parece ser la provincia de Avila.

CALDERAS :

Su uso es muy relativo y sélo se utiliza en casa para calentar agua
cuando la ropa estd muy sucia. Suelen estar fabricadas en cobre,
existiendo algunas de hierro; constan de dos partes: el cuerpo, con
forma mis o menos circular y el asa, de hierro. Algunas veces la
caldera suele tener decorado el cuerpo con bandas. Su lugar de
fabricacion puede ser Guadalupe, pueblo con gran tradicién caldere-
ra, en la provincia de Caceres.

CUBOS

Son utilizados atados a cuerdas, para la extraccién del agua de los
pozos y el llenado de las pilas. Estin fabricados en cinc y los mis
modernos en pldstico. Su forma es por todos conocida, por su poca
evolucidén hasta nuestros dias. Su fabricacion es industrial. :

RODETES

- Hemos constatado la existencia de dos tipos de rodetes, uno
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manufacturado y otro ocasional, enambos tipos, su forma de anillo no
se alteraba, siendo esta divisién motivada por la permanencia en el
tiempo del primero, fabricado en casa con trapos viejos y cosido
normalmente a mano y la no pervivencia del otro, que se fabricaba
parasalirdel paso con unasimple prendaarrollada. La funcionalidad
del rodete era la de proteger la cabeza del peso de la tabla de lavar.

Otro de los ttiles que se fabricaban en casa era una especia de
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almohadilla, para proteger las caderas del peso de la banasta. Se
diferencian dos tipos, una rellena con lana o trapos y otra ocasional.
2.2.3.- Otros materiales
Quedaconstatadala utilizacién del jabén de fabricacién caseraen
el proceso del lavado a partir de materias grasas de origen animal,
vegetal y sosa por proceso de saponificacion.

3.- ASPECTOS SOCIALES

Las caracteristicas especiales de Gamonal, que estuvo sin sumi-
nistro de agua potable hasta hace unos veinte afios, dieron a la
limpieza de laindumentaria personal unas dimensiones publicas, ya
que ésta, aunque se hacia de forma individual, tenfa el mismo marco
publico.

3.1.- Desarrollo de una labor bisica de hogar y de una profesién

El proceso de lavado se iniciaba generalmente hacia las siete u
ocho de la maiiana, aunque ésto fuera una cuestion relativa, en
funcién delacantidad de ropaalavar. Eldiaanterior,como ya hemos
visto, se realizaba una primera fase del lavado con el llenado de las
pilas. La salida de las mujeres hacia los lavaderos se hacia de forma
individual, llevando las banastas llenas de ropa suciaapoyadas en las
caderas que estaban protegidas con unas pequeiias almohadillas,
denominindose esta manera de acarreo como “a/ cuadril”. En la
cabeza, sobre un rodete, se colocaba en invierno la tabla de lavar o
“lavadero”, y en ésta los utensilios para el lavado y, a veces, también
lacomida.

La primera operacién, una vez que la pila estaba llena de agua,
consistia en el enjabonado de toda la ropa que, directamente, sin
aclarar, se ponia a secar o solear para conseguir asi un miximo
blanqueado, aclarindose a continuacién en la pila. Luego se tendia
en el suelo, en una amplia pradera situada al lado de los lavaderos,
conocida como “Prado Verde” y en los juncales y canchales préximos
a los mismos, pero no en cuerdas que podian atarse en los drboles
existentes enlazona. Encualquiercasose tendian preferentemente
junto a plantas aromdticas para que las prendas recién lavadas
quedasen impregnadas de un agradable perfume.

La ropa, una vez seca y recogida, se doblaba cuidadosamente,
pueslaplanchasélo se utilizaba con prendas muy delicadas y en dias
muy seiialados. Algunas veces, laropaespecial se metia previamente
en la vivienda en agua caliente y luego, mojada, se llevaba a las pilas
para terminar alli de lavarse.

Cuando una mujer tenia la menstruacién, las prendas intimas se
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lavaban con las otras, pero durante los quince dias en que los quintos
andaban gastando bromas por el pueblo, acudiendo a veces a los
lavaderos a cortejar a las chicas jévenes, aquellas prendas se daban a
unasefloramayor paraque las lavase sin llamarlaatencién en un lugar
alejado. También el “trampique” o bragueta de los pantalones de los
hombre merecia un cuidado especial por parte de las lavanderas.

Aunque no existia un dia sefialado para el lavado de la ropa, éste
soliaserellunes, que erael diade lasemana que mis mujeresacudian
alos lavaderos. Sin embargo, las cuatro fechas del afio en las que se
juntaban mds mujeres y ropa paralavareraen los dias siguientesa San
Pedro, San Juan, San Roque y Santiago, principales festividades
celebradas en el pueblo y en las que la mayoria de los vecinos se
vestian con sus mejores trajes.

Alaspilasdelosdos complejos de lavaderos dinicamente se ibaen
verano. Durante el invierno se utilizaban los remansos de los arroyos
como lavaderos naturales, en los que a veces era preciso romper los
hielos, no sobrando entonces ninguna de las prendas con las que se
vestian. La frialdad de las aguas provocaba grandes dolores en los
brazos y manos de las lavanderas que nuestras informantes denomi-
nan con la palabra “ja/gos”. En esta época del afio se desataba una
cierta rivalidad entre algunas mujeres, llegando en ocasiones a subir
a lo mis alto del arroyo para que nadie hubiese podido lavar en las
aguas en las que ellas lo estaban haciendo. La ropa que en los meses
invernales permanecia mojada tras la jornada de lavado se tendiaen
las trojes de las viviendas hasta que se secaba completamente.

Ellavado era unaactividad considerada como agradable durante
el estiaje por las mujeres que lavaban su propia ropa y por las
sirvientas que lavaban las de sus “@mos”, pero noasi por laslavanderas
profesionales, que tenjan un oficio de los considerados poco renta-
bles y muy perjudicial para la salud, cobrindose unas veces por
banastas de ropa y otras por precios fijos.

Cuando empez6 el suministro de agua a las casas, los lavaderos
perdieron su funcién, siendo utilizados desde entonces tinicamente
por personas que estaban de paso, habiendo sido tapados los dos
pozos hace tan solo unos afios por motivos de seguridad.

3.2.- Configuraciéon del enclave como lugar de reunién

En los meses en los cuales el caudal de los arroyos se reducia e
incluso desaparecia, los lavaderos se convertian en un importante
centro de reunién.

Durante el lavado, las lavanderas hablaban de toda clase de temas,
abundando los cotilleos sobre amorios. Asimismo, la mayoria de las
mujeres cantaban mientras lavaban, pero no hay recogida ninguna
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cancién especial dedicada a esta actividad en Gamonal.

Alahoradelacomidasolian formarse grupos que intercambiaban
- con frecuencia su comida, atin cuando €sta ponia de manifiesto una
cierta diferenciacién social. La comida estaba compuesta general-
mente por pan, morcilla, aceitunas, gazpacho y sandias, y en contadas
ocasiones, queso y jamén. Las sirvientas, en la mayoria de los casos,
s6lo comian pan y morcilla rancia, pues sus “a@mas” rara vez les
echaban otro tlpo de v1and'ls

La poblacién de Gamonal, igual que ocurre en la casi totalidad de
la comarca de Talavera, fue bastante castigada por enfermedades
contagiosas que a veces degeneraron en auténticas epidemias.

Como medida preventivacontrala propagacién de las enfermeda-
des, desde siglos atris existia una fuente o charco, llamado de los
“Adoves”, con seis pilas en las que se lavaban las vestimentas de las
personas con enfermedades “pegajosas”. Era una medida bien acep-
tada por la poblacién, no siendo necesario imponerlo mediante
multas o coacciones. Asimismo, paraelaseo personal de los enfermos
habia un bafio de cinc en el Ayuntamiento que se prestaba gratuita-
mente. _

Las medidas higiénico-sanitarias promulgadas en los afios veinte
del siglo actual, contribuyeron en parte a la mejora de los lavaderos
publicos de algunos pueblos de la comarca talaverana, entre ellos el
de Gamonal, en el que se hicieron pequeiias obras para favorecer el
desagiie de las aguas sucias y evitar los encharcamientos.

3.4.- Transmisiéndela propiedad de uso yde derecho de las pilas

La propiedad de las pilas era familiar, transmitiéndose general-
mente de padres a hijos aunque también existia un amplio mercado
de compra-venta de las mismas.

Cada familia solia tener dos pilas. Las personas que carecian de
ellas debian valerse de sus “maifias” para conseguir que alguien les
prestase una pila, saliendo a relucir para este fin con frecuencia los

“parentescos”, que daban un buen resultado. Si alguna lavandera
estaba utilizando una pila que no era de su propiedad y llegaba la
duefnadelamisma, aquélladebia dejirselaaésta de formainmediata,
pues la propiedad de las pilas resultaba ser “sagrada”.

. Para el control de la propiedad de las pilas se utilizaban varias
formas. Las mds antiguas llevaban la leyenda “Soy de...”. Otras
tenian las iniciales del hombre en la parte izquierda y de la mujeren
la parte derecha, y a otras se les hacia una marca en el centro.
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4.- OTROS ASPECTOS RELACIONADOS CON LA ACTIVI-
DAD OBJETO DEL ESTUDIO

4.1.- Historias registro en la memaoria popular

Las leyendas e historia relacionadas con la actividad de lavar han
sido varias, lo que demuestra la importancia que esta labor tuvo en
Gamonal.

4.1.1.- Leyenda de la Cruz del Niijio

Se cuenta que en una ocasién, a una mujer que habfa ido a lavar
llevindose consigo a su hijo, éste, en un descuido, se alejé de ella
perdiéndose en el monte y siendo devorado por los lobos, quedando
comorecuerdo delnifio -segiin laleyenda- una marcaenlapiedraque
seasemejaaun pieizquierdo, un boche y otrahuella que paraalgunos
eslasenal que dejé larodillay para otros, la mano. Estas tr'es marcas,
a decir de nuestros informantes no han sido hechas por “viviente
alguno”.

Comorecuerdo de este hecho “milagroso” selevanté unacruz de
madera que fue sustituida hace unos cincuenta y cinco afios por una
de piedra, realizada por la familia del cantero Alipio, por encargo de
un hacendado del pueblo, quien quiso que asi se perpetuase esta
leyenda.

4.1.2.- Otras historias

Otrade las historias que se cuentan relacionadas con el agua, es el
paso del apéstol San Pedro por la zona cuando caminaba de Oropesa
a Arenas de San Pedro. Elsanto, que se encontraba enfermo, lloré y
dos de sus ligrimas se conv1rtleron en enormes piedras, conocidas
como “Cantos Llorones”

Una nueva hlstorm, ésta ya real, ocurrié en los afios sesenta del
sigloactual, pues aprovechando la presencia de numerosas mujeres
en los lavaderos, un sefior que estaba un poco transtornado y que
procediade un pueblo cercano -cosa que se supo mis tarde- hizoacto
de presencia en completa desnudez, de ahi que se le conozca con el
nombre de “T7o Pelete”. S6loapareci6 de esa forma varias veces, pero
fueron suficientes para que todas las lavanderas se acuerden de él, e
incluso algunos hombres.

DOMINGO PORTELA HERNANDO
BENITO DIiAZ DiAZ

JOSE LUIS RENEO GUERRERO
Investigadores
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